Zuriick auf der einsamen Insel

SUDSEE Bad Wimpfener Paar bezieht zum zweiten Mal ein abgeschiedenes Stiick Sand

Von Adrian Hoffmann

s ist vermutlich ein Fehler ge-
E wesen, Fotos von unserer
Traumwelt in der Wohnung
aufzuhingen. Von weilen Strinden,
Kokoscocktails unter Palmen, von
erfolgreichen Fischziigen, von Mee-
resschildkroten. So blieb uns das
letzte Jahr iiber nichts anderes iib-
rig, als jeden Tag von Neuem erin-
nert zu werden.
....................................... An jene Zeit, die
noch gar nicht so
lang vergangen
war. Und an jene
Zeit, die wir so

sehr vermissen.
Es war Anfang

....................................... 2009, a].S meine
Flaschenpost Frau Nina und ich

das erste Mal auf
einer einsamen Insel in der Siidsee
gelebt haben, in Fidschis abgelege-
nem Osten. Auf der Landkarte sah
sie aus wie ein Sandkorn, so winzig.
500 Meter lang, 200 Meter breit, um-
geben von einer riesigen Lagune.
Ein surrealer Ort.

Verriickt Wahrscheinlich hort sich
das an wie eine Spinnerei, Leben auf
einer einsamen Insel. Ein verriick-
tes Abenteuer, dem man sich hinge-
ben kann — mit einer Portion jugend-
lichem Leichtsinn. Es war ja auch an-
gelegt als eine Auszeit vom Job. Da-
nach sollte es brav weitergehen mit
dem deutschen Alltag. Aber: Es ging
schief. Die Sache ist die: Wir sitzen
schon wieder in der Siidsee, diesmal
im Konigreich Tonga. Erneut getrie-
ben von der Idee, ein eigenes klei-
nes Paradies zu finden, in dem wir
eine Weile bleiben konnen. Die Mo-
tivation? Wir konnen es nicht erkli-
ren. Aus dem Abenteuer ist fiir uns
eine Lebensart geworden.

Von Tongas 170 Inseln ist der
Grofiteil unbewohnt, iiber das ganze
Archipel verstreut gibt es einsame
Inselketten, umschlossen von Ko-
rallenriffen. Die reine Flugdauer auf
die Hauptinsel Tongatapu iiber Los
Angeles und Samoa betrigt 25 Stun-
den. Trotzdem sind wir nach der lan-
gen Reise ans andere Ende der Welt
nichtam Ziel. Der Weg zur einsamen
Insel ist noch weit, obwohl wir so
nah dran sind. Wir miissen uns Ton-
ga erst erschlieffen und mit den zu-
stindigen Behorden reden. In Fi-
dschi wire vieles einfacher gewe-
sen, weil wir alles kennen.

Als Basis fiir die Planungen dient
unsin der nur 25 000 Einwohner zih-
lenden Hauptstadt Nuku’alofa das
Haus des neuseeldndischen Kran-

Nina und Adrian suchen nach dem perfekten Platz, hier auf einer kleinen, 200 mal 50
Meter groBen Sandinsel 30 Kilometer von Tongas Hauptinsel Tongatapu entfernt.

fahrers Tony, dessen Arbeitgeber
im Auftrag der Regierung einen neu-
en Hafen baut. Wir lernen Tony zu-
fallig kennen, als er an einem Sonn-
tag auf der nahe gelegenen Insel
Paingamotu mit Surfbrett unterm
Arm unterwegs ist. Braungebrannt,
Schildkappe, 45 Jahre alt. ,Habt Ihr
noch keine Unterkunft?”, fragt er.
,Dann kommt zu mir.“ Wir sind
dankbar fiir das Fiinkchen Gliick
und iiber die unglaublich spontane
Gastfreundschaft, die wir erfahren.
Vieles andere lduft zundchst zih.
Einige Tage nach der Ankunft in
Tonga geht es ein Stiick weiter, im
Ministry of Lands stoRen wir auf ex-
zellentes Kartenmaterial der Insel-
gruppen. Abteilungsleiter Richard
zeigt uns stolz, was er anzubieten
hat. Zieht Klima- und Tsunamikar-
ten aus Kartonrollen. ,Die Leute
denken immer, wir wiren riick-

schrittlich“, sagt er fast beleidigt.
Die Karten sind Investitionen, die
sich lohnen. 50 Pa’anga pro Stiick,
das entspricht 20 Euro. Fortan brei-
ten wir jeden Abend die Karten aus,
unser neuseeldndischer Gastgeber
plant begeistert mit.

Der nichste Schritt wird konkret.
Nina und ich teilen uns auf, um ver-
schiedene Inseln zu besuchen — alle
nichtviel grofRer als ein Quadratkilo-
meter. Manche sind flach und haben
breite Strinde, andere schroffe Klip-
pen. Hoffentlich finden wir eine gute
Mischung. Erde wire wichtig fiir
den Garten. Wasser werden wir wie
beim letzten Mal mit einem Regen-
tank sammeln und abkochen.

Es kann jetzt losgehen. Wir soll-
ten nur dringend beachten, worauf
uns Richard vom Ministerium in al-
ler Freundlichkeit hingewiesen hat:
,Pflanzt kein Marihuana an.“

Vogelperspektive: Eine Insel wie diese
soll es sein. Fotos: privat

Tongas Inselwelt: Beim Kartenstudium
mit Richard vom Ministry of Lands.
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B Hintergrund

Zwei Abenteurer

Nina und Adrian Hoffmann aus Bad Wimp-
fenwollenwiederholen, was sie schon mal
gemacht haben: auf einer einsamen Std-
see-Insel leben. Diesmalim Koénigreich
Tonga, 2000 Kilometer nordostlich von
Neuseeland. Sie haben in Deutschland
ihre Jobs aufgegeben, ihre Wohnung ge-
kindigt und sich von allen Vertragen be-
freit. Ninaist 27 und Grundschullehrerin,
Adrianist 28 und war Redakteur bei der
Heilbronner Stimme. In dieser Kolumne
berichten sie tber ihr Inselabenteuer.

Vorschau

In der nachsten Folge der Flaschenpost
geht esumdie Frage, was man eigentlich
auf eine einsame Insel mitnimmt — wenn
dieses Thema tatsachlich real wird. aho




Neue Heimat: Das einsame Eiland, 100 Kilometer von Tongas Hauptinsel entfernt, bietet das volle Siidsee-Klischee.

Insel gefunden

SUDSEE Nina und Adrian Hoffmann sind jetzt wochenlang mit Organisation beschdftigt

Von Adrian Hoffmann

s hat ein bisschen ldnger ge-
E dauert, als wir erwartet ha-

ben. Aber jetzt haben wir un-
sere einsame Insel endlich gefun-
den. Sie liegt sehr abgeschieden in
der Ha’apei Group, mehr als 100 Ki-
lometer von Ton-
gas  Hauptinsel
Tongatapu  ent-
fernt. Ein breiter
Sandstrand um-
zieht sie, an man-
chen Stellen ra-
gen Felsen aus
dem Wasser, un- =
ter den Bdumenin 772 TFTEESE
der Mitte findet
sich saftige Erde. Das Wasser ist tiir-
kisblau. Wenn schon, dann das volle
Klischee. Diese Insel ist genau, was
wir gesucht haben - und mit etwa
800 Meter Linge und 200 Meter
Breite ganz iiberschaubar.

Beim Dorfchef auf einer 40 Kilo-
meter entfernten Insel habe ich
mich bereits vorgestellt und um Er-
laubnis gebeten, sein neuer Nach-
bar werden zu diirfen. Wer den Ein-
heimischen Respekt entgegen-
bringt, dem stehen alle Tiiren offen.
Mit Pulver der Pfefferpflanze Kava
(das Siidsee-Mitbringsel Nummer
eins) und Rindfleisch in Dosen kam
ich dortan. Aus dem Pulver bereiten
die Insulaner einen einschlidfernden
Drink, und rotes Fleisch ist rar und
deshalb sehr beliebt.

Die Fahrt mit einer Kkleinen, in die
Jahre gekommenen Kirchenfihre
war der Horror. Zwolf Stunden bei
rauer See im Zickzackkurs durch
das Archipel. Dafiir war die Gast-
freundschaft im Dorf alle Anstren-
gungen wert. Zum Friihstiick Hum-
mer mit Brotfrucht, zu Mittag Fisch,
abends Hiihnchen, alles aus dem
Erdofen. Dazu Mango-Kokosnuss-
Saft oder frisch zubereitete Zitro-
nenlimonade. Die Familie, die mich
fiir zwei Tage bei sich aufgenommen
hat, besitzt wenig und gibt alles. Ge-
schlafen wird auf mit Pandanuss-
blittern geflochtenen Matten im
Wohnzimmer, geduscht mit Eimer.

Da wir jetzt das Okay des nichs-
ten Dorfchefs haben, brechen wir in
Kiirze auf die einsame Insel auf. Mit
einem Fischer habe ich mir bereits
alles aus nichster Nihe angeschaut
und vereinbart, dass er fiir uns die
ersten paar Monate Versorgungs-
fahrten macht — wodurch das Dorf
ein wenig Einkommen hat und wir
gut starten. Zunzchst wollen wir al-
lerdings eine direkte Bootsfahrt von
Tongas Hauptinsel Tongatapu aus
finden, aber das ist der offenbar am
schwersten zu  organisierende
Punktin unserer gesamten Planung.
Nina und ich verbringen bereits Wo-
chen damit, Leute am Hafen kennen-
zulernen, die uns irgendwie auf die
Insel bringen konnten. Die wahr-
scheinlichste Variante ist momentan
ein Segeltorn. Roy, ein 62-jihriger
Englinder, will uns in seinem Trima-

Noch hat Nina Hoffmann die freie Aus-
wabhl an frischem Proviant.

ran innerhalb eines Tages bis ans
Ziel bringen. Der Trimaran hat ei-
nen entscheidenden Vorteil. Es
passt jede Menge rein. Werkzeug
fiir den Hiittenbau, Regentank, Gas-
kocher, Solarausriistung, zwei gro-
Be Plastikkisten mit Medizin und
reichlich Antibiotika. Alles, was wir
fiir einen Anfang brauchen. Vor al-
lem genug Reserven an Essen und
Trinkwasser.

Hurrikan-Schutz Wir hatten zu-
nichst etliche Inseln zur Auswahl.
Mit der jetzigen stimmt einfach al-
les. Die Wahl ist aus einem ganz be-
sonderen Grund auf sie gefallen. Auf
der in der gleichen Lagune etwa
zwei Kilometer entfernten und auch
einsamen Nachbarinsel steht ein
Holzhaus, das wir mit Einverstind-
nis der Eigentiimer als Stiitzpunkt
nutzen konnen. Hier gibt es bereits
einen Wassertank. Noch viel wichti-
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ger: Das Haus bietet uns in der nun
beginnenden Hurrikan-Saison aus-
reichend Schutz vor etwaigen Stiir-
men. Wir wollen keinen Survival-
Trip, bei dem wir ein unnétiges Risi-
ko eingehen. Die Besitzer verbin-
den mit uns den Vorteil, dass sie so
jemanden dauerhaft vor Ort haben,
der ein Auge auf das Haus hat. Anru-
higen Tagen werden wir dann von
dieser Insel auf unsere Auserwihlte
paddeln, um dort mit dem Hiitten-
bau zu beginnen. Dafiir wollen wir
vor allem natiirliches Material ver-
wenden. Aus unserer Zeit auf einer
einsamen Insel in Fidschi haben wir
damit schon etwas Erfahrung.

W Hintergrund

Die Abenteurer

Nina und Adrian Hoffmann aus Bad Wimp-
fen wiederholen, was sie schon mal ge-
macht haben: auf einer einsamen Stidsee-
Insel leben. Diesmal im Kénigreich Tonga,
2000 Kilometer nordostlich von Neusee-
land. Sie haben in Deutschland ihre Jobs
aufgegeben, ihre Wohnung gekiindigt und
sichvon samtlichen Vertragen befreit. In
einer monatlich erscheinenden Kolumne
berichten sie tiber ihre Inselabenteuer.

Vorschau

In der nachsten Kolumne geht esum den
Start auf der einsamen Insel, um die Was-
serversorgung dort und die Anfange des
Huttenbaus. aho




Solarparty in der Einsamkeit

SUDSEE Sonnenenergie erweist sich als sehr niitzlich

Von Adrian Hoffmann

ie Raumstation ist direkt bei
D uns auf der Sandspitze gelan-

det. Sie leuchtet so grell,
dass wir uns ohne Sonnenbrille
nicht ndhern konnen. Wenn das je-
mand sehen konnte, er wiirde sich
wohl verwundert die Augen reiben.
Eine Fata Morgana auf der Insel? Je-
denfalls hat das Ding nichts mit Pa-
ranoia zu tun, die infolge unserer
monatelangen Einsamkeit bei uns
durchaus auftreten mag. Die Raum-
station ist tats#chlich echt. Sie ist ein
futuristisch anmutender Solarko-
cher. Ein niitzliches Werkzeug, um
ohne Verbrauch von Gas oder
Brennholz warmes Essen zuzube-
reiten oder Wasser zum Trinken ab-
zukochen.

Der Kocher ist eines von zwei
wichtigen Solargeriten, die wir auf
der einsamen Insel nutzen. Gerade
zieht der Duft von frisch gebacke-
nem Brot zu mir heriiber, Nina kon-
trolliert den aufgehenden Hefeteig
im Topf auf dem Drahtgestell in der
Mitte. Das Prinzip dieser grandio-
sen Erfindung, urspriinglich fiir
Entwicklungshilfe konzipiert, ist im
Grunde ganz einfach. Mehr als 20

....................................... kleine Alumini-
umplatten, im
Kreis  formiert,

biindeln die Son-
nenenergie auf ei-
ner Fliche, wo es
ziemlich  ziligig
ziemlich heill
wird - dhnlich wie
AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA bei einer Lupe,

mit der brutale
Kinder gerne Ameisen grillen. Nach
etwa einer Stunde ist ein 400-
Gramm-Brot fertig. Ab und zu muss
die Solarkonstruktion dem Sonnen-
stand nachgerichtet werden.

Transportproblem Das einzige Pro-
blem am Kocher, den wir bei der Fir-
ma Sun and Ice mit Sitz im bayeri-
schen Feichten bestellt haben, war
fiir uns der Transport in die Siidsee.
Die iiberdimensionale Satelliten-
schiissel ldsst sich zwar platzspa-
rend verpacken, wiegt aber trotz
dem 18 Kilo. Deshalb haben wir sie
fiir 100 Euro Versandkosten als Pa-
ket auf den Schiffsweg geschickt —
nach sechs Wochen war sie ange-

Was wie eine kleine Raumstation aussieht, ist ein futuristisch anmutender Solarkocher. Auf dem einsamen Siidsee-Eiland leistet

er hervorragende Dienste.

kommen. Rechtzeitig zum Start auf
die Insel.

Das zweite niitzliche Solargerit
ist unser Energiekoffer. Solarmodu-
le und Batterien sind schwer und
deshalb fiir eine Reise ans andere
Ende der Welt fast ungeeignet. So
kam es, dass wir entschieden haben,
direkt in Tonga nach Moglichkeiten
zu suchen. Ein zum Scheitern verur-
teiltes Vorhaben, wie sich spiter he-
rausstellte. Wenn uns nicht ausge-
rechnet ein Solarexperte iiber den
Weg gelaufen wire, der fiir die deut-
schen Firmen Kirchner Solar Group
und Sonnen Systeme der Beauftrag-
tein Ozeanienistund eine lange Vor-
geschichte bei der Deutschen Ge-
sellschaft fiir Technische Zusam-
menarbeit hat, die Solarprojekte in
der Siidsee fordert.

Ernst Eidt aus Schlitz im Herzen
Deutschlands heifit der Mann, der
in Tonga von allen Enesi genannt
wird. Er installiert im Inselresort
Fafa, eine halbe Stunde Bootsfahrt
entfernt von Tongas Hauptinsel
Tongatapu, gerade eine neue Solar-
anlage. ,,Guck mal, was ich da habe“,

sagt er und lduft mit mir in die Solar-
schaltzentrale, wo er auf einen oran-
gefarbenen Hartschalenkoffer
zeigt. ,Kannste haben.“ Plus faltba-
res Modul mit 55 Watt Spitzenleis-
tung. Deutsche Wertarbeit eben.

Akku-Ladung Mit dem Koffer ha-
ben wir alles, was wir brauchen.
Uber einen Adapter kénnen wir alle
Gerite mit einer maximalen Ein-
gangsspannung von zwolf Volt an-
schlielen. So kann ich den Laptop-
Akku laden, um Zeitungskolumnen
zu schreiben. Den Akku der Kame-
ra, damit wir die Zeit hier ausrei-
chend dokumentieren konnen. Den
Akku des Satellitentelefons, mit
dem wir im Notfall Kontakt zur Au-
Benwelt aufnehmen konnen - sehr
entscheidend. Einfach nur das Panel
bei Sonne an die Batterie, also den
Koffer, anschliefen. Eine Ladean-
zeige informiert dariiber, wie viel
Energie noch iibrig ist.

Nicht zu unterschitzen: Wir kon-
nen sogar einen CD-Player nutzen,
den wir mit einem Mini-Bassburger
verbinden. Ein umbherhiipfender

Foto: privat

Lautsprecher, der in der Abendson-
ne am Strand fiir méchtig Partystim-
mung sorgt. Neuseelidndischer Reg-
gae hat es uns angetan, der passt so
gut auf die Insel. Fiir gute Zeiten.

B Hintergrund

Der Autor

Nina und Adrian Hoffmann aus Bad Wimp-
fen wiederholen, was sie schon mal ge-
macht haben: auf einer einsamen Stidsee-
Insel leben. Diesmalim Konigreich Tonga,
2000 Kilometer norddstlich von Neusee-
land. Sie haben in Deutschland ihre Jobs
aufgegeben, ihre Wohnung gekundigt und
sich von samtlichen Vertragen befreit.
Ninaist 27 Jahre alt und Grundschullehre-
rin, Adrianist 28 und Zeitungsredakteur. In
einer monatlich erscheinenden Kolumne
berichten sie tiber ihre Inselabenteuer.

Vorschau

In der nachsten Kolumne geht es um die
erste Trimaran-Lieferung von Nachschub
an Lebensmitteln und den stetig wachsen-
denInselgarten.




Der Baum am Strand ist umgestiirzt. Ein Zyklon hat die Siidseeinsel heimgesucht. Nina Hoffmann begutachtet die Schaden, die er hinterlassen hat.

Foto: Adrian Hoffman

Heftiger Sturm im Paradies

SUDSEE [nselbewohner erleben angstvolle Stunden wahrend eines Zyklons

Von Adrian Hoffmann

ie Nachricht erreicht uns

zwei Tage zuvor. Das Satelli-

tentelefon klingelt, was #u-
Berst selten vorkommt. Ein Freund,
der fiir uns regelmiRig im Internet
nach der Wettervorhersage in der
Siidsee schaut, ist dran. Er wolle uns
nur informieren, dass gerade ein
Tiefdruckgebiet iiber Samoa nach
Tonga ziehe, noch im Stadium einer
tropischen Depression. Und so solle
es der Wettervorhersage nach auch
bleiben. Wir haben keine Ahnung,
dass sich dieser Sturm zu einem
starken Zyklon entwickeln wird.

Da es die gesamte vergangene
Woche knallhei3 gewesen ist und
das Wasser im Tank stetig abgenom-
men hat, hegen wir zu diesem Zeit-
punkt fast ein wenig Vorfreude auf
heftigen Regen. Ziemlich naiv, wie
sich kurz spiter herausstellt. Die
Natur demonstriert auf der einsa-
men Insel eine Gewalt, die wir hier
im Siidseeparadies nicht fiir mog-
lich gehalten hitten.

Eingeschiichtert Bereits in der
Nacht vor dem eigentlichen Sturm
biegt der starke Wind Palmen zur
Seite, als wiirde er Kokosniisse wie
Schleudersteine auf uns schieflen
wollen. Wir sind vollig eingeschiich-
tert von dieser héheren Macht und

setzen keinen Ful} vor unser Holz-
haus, um die Hingematte abzubin-
den, die zwischen zwei Palmen am
Strand im Getose gebeutelt wird.
Grolle, griine Palmwedel krachen
alle paar Sekunden herab. Am Mor-
gen ist das Schlimmste iiberstanden
- denken wir. Uberraschung. Was
wir bisher erlebt haben, war nur das
Vorspiel. Dieser Zyklon schldgt erst
tagsiiber richtig zu. Uns bleibt
nichts anderes iibrig, als das Wetter
auszusitzen. Wir sind wihrenddes-
sen heilfroh iiber die Entscheidung,
erstmal keine eigene Hiitte aus na-
tiirlichem Material gebaut
zu haben. Wir wiren wegge-
blasen worden. Aber auch
so ist die Situation alles an-
dere als ungefihrlich.

Nicht nur, dass es bei ei-
nem Sturm dieser Stirke
viel regnet und noch viel

mehr windet. Das Problem -
Flaschenpost

aus Fidschi

besteht auch darin, dass der
Meeresspiegel enorm an-
steigt, das Auge des Zyklons
saugt das Wasser an. Die Wellen
sind deutlich hoher als sonst. Inner-
halb weniger Minuten spiilt es drei
Palmen, die wir am oberen Ende des
Strandes gepflanzt haben, komplett
fort. Im Anschluss nihert sich eine
Welle, die uns in wahre Angst ver-
setzt. Sie ist iiber drei Meter hoch.
Sie reilt ganze Kokospalmen mit

sich, grofRe Felsbrocken und Koral-
lenblocke. Das Beunruhigende aber
ist, dass sie grof3e, alte Biume vor
unserer Bleibe unterspiilt und zum
Stiirzen bringt. Die Wellen iiberspii-
len unsere Insel teilweise bis 15 Me-
ter ins Inselinnere und zwingen uns
zur Uberlegung, was wir tun, wenn
es noch schlimmer werden sollte.
Wir bleiben verschont, der Zyklon
istnach drei Stunden endlich vorbei.

Umgestiirzte Biume Wir wagen
uns wieder aus dem Haus. An eini-
gen Stellen hinterldsst der Sturm
eine enorme Zerstorung.
Brutal auch fiir die Tierwelt.
Die gestiirzten Biume und
Palmen toteten Hunderte
Vogel und ihre Kiiken. Am
Himmel fliegen viele iiberle-
bende Vogel aufgescheucht
und mit viel Gekreische um-

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ her. Etliche verlorene Kii-

ken sitzen am Boden. Wir
versuchen sie in einem
kurzfristig gebauten Gehe-
ge zu pflegen. Solange, bis sie flie-
gen kénnen.

Eigentlich hitten wir in wenigen
Wochen auch schon das erste Ge-
miise ernten kénnen, Bohnen und
Gurken. In wenigen Monaten die
ersten Auberginen und Tomaten.
Aber auch den Garten haben die
Wellen platt gemacht. Und der Wind

hat etliche Bananen und Papayas
zerfleddert. Genauso zerstort sind
unsere ersten Pfade, die wir durch
die Insel geschlagen hatten - eine
Arbeitvon mehreren Wochen. Uber-
all liegt dickes Geidst im Weg. Noch
mal von vorne, das Ganze. In der
Hoffnung, dass eine Wiederholung
ausbleibt. Die Natur erholt sich zum
Gliick sehr schnell.

B Hintergrund

Der Autor

Nina und Adrian Hoffmann aus Bad Wimp-
fenim Landkreis Heilbronn wiederholen,
was sie schon mal gemacht haben: auf ei-
ner einsamen Stidsee-Insel leben. Dies-
malim Kénigreich Tonga, 2000 Kilometer
nordostlich von Neuseeland. Sie habenin
Deutschland ihre Jobs aufgegeben, ihre
Wohnung gekiindigt und sich von samtli-
chen Vertragen befreit. Ninaist 27 Jahre
altund Grundschullehrerin, Adrianist 28
und Journalist. In einer monatlich erschei-
nenden Kolumne berichten sie tiber ihre
Inselabenteuer.

Vorschau

In der nachsten Kolumne geht es dann tat-
sachlichum die erste Lieferung von Nach-
schub an Lebensmitteln und den stetig
wachsenden Inselgarten verbunden mit
der dauerhaften Hoffnung auf Regen. red




Schweildtreibende Ernte im Siidseegarten

VERSORGUNG [nselbewohner bauen Gemiise selbst an — Lebensmittellieferung angekommen

Von Adrian Hoffmann

ie Natur in der Siidsee ldsst
D sich nicht einschiichtern, es

ist erstaunlich. Bdume und
Pflanzen auf unserer Insel sind nach
dem Zyklon, der unser Inselarchipel
heimgesucht hat, iiber Nacht wie-
derauferstanden. Uberall ragen grii-
ne Triebe in die Hohe, viele Bana-
nenstauden und Papayas tragen
schon die nidchsten Friichte. Nur
das Gemiise im Garten braucht et-
was linger — aber immerhin, Gur-
ken, Tomaten und Chinakohl sind
fast reif zur Ernte. Besonders freut
uns, dass zu unserem Gartengliick
bald auch Wassermelonen beitra-
gen. Ein Uberra-
schungsbesuch
ist es, der sie uns
beschert. Wir
schrecken auf, als
wir eines Tages in
der Ferne ein Ge-
rausch  verneh-
....................................... men, das sich
deutlich vom ge-
wohnten Wellen-
rauschen unterscheidet. Der Motor
eines Fischerbootes, das wir nur als
kleinen Punkt erkennen.

Dorfchef Tevita steht wenige Mi-
nuten spiter am Strand. Er driickt
mir zwei dicke Snapper in die Hand,
und jene riesige Wassermelone. Wir
gestikulieren erfolgreich und ich
bedanke mich artig.

Die Melone zerlegen Nina und ich
gleich nach dem Snapper-Menii mit
der Machete und essen sie geniiss-
lich auf. Die Samen kommen zum
Trocknen in die Sonne. Sie werden
noch prichtig wuchern.

Dem Garten gilt in dieser Phase
des Inseldaseins unsere ganze Auf-

Fischer bringen die ersehnte Lieferung von Nachschub an Lebensmitteln auf die einsame Insel von Adrian und Nina Hoffmann,
die von ihrem Dorf einen Tagestrip entfernt ist.

merksamkeit. Als besonders wich-
tig stellt sich ein Sonnenschutz fiir
die Pflinzchen heraus. Sie sehen an-
fangs immer so mitgenommen aus,
wenn sich die Mittagshitze an ihnen
ausgelassen hat. Bis wir uns daran
erinnern, wie die ,locals“ (Einheimi-
schen) dieses Problem beheben. Im
Inseldschungel gehe ich auf Suche
nach Astgabeln und Queristen,
wihrend Nina an Kokosnusspalmen
die passenden Blitter auswihlt, die
spiter auf knapp halbe Meter hohe
Geriiste gelegt werden und Schat-
ten geben sollen.

Ausgekliigelt ist an einem unse-
rer Beete die dringend notwendige
Wasserversorgung. Man glaubt es
kaum, aber wir finden im Dickicht
eine kaputte Kiihltruhe, die wir kur-
zerhand zur Wassertonne umfunk-
tionieren. Die Kiihltruhe muss aus

einem Segelboot stammen. Wenige
Meter weiter finden wir einen etwa
15 Meter hohen Mast. Vor zehn Jah-
ren sollen Segler bei einem Sturm
am Riff gekentert sein.

Plastikflaschen Fundstiicke bei In-
selrundgingen erleichtern uns eini-
ges. Da wiren nicht nur zwei leere
160-Liter-Plastiktonnen, in denen
wir nun auch Regenwasser sam-
meln. Es kommen zudem stindig
neue Plastikflaschen hinzu, die es
hin und wieder anspiilt. Wir halbie-
ren sie und nutzen sie als kleine
Pflanzbecher. Inzwischen haben wir
rund 50 Tomaten- und Auberginen-
setzlinge, jeden Tag sind einige da-
von zum Auspflanzen bereit. Im In-
selinnern stoflen wir zudem immer
wieder auf neues Essbares. Fiir die
beste Entdeckung der vergangenen

Fotos: Hoffmann

Wochen halten wir Bele, eine Art
Siidseespinat.

Mit vier Wochen Verspitung kam
unsere erste grolle Lieferung an
Nachschub auf der Insel an! Die
Fidhre hatte ein paar Startschwierig-
keiten. Tonga Time. Der Sohn von
Dorfchef Tevita hat uns schlielich
die Kartons gebracht, die wiederum
mit der geflickten, kleinen Fihre auf
seine Insel kamen.

Ein Freund hatte uns in Tongas
Hauptstadt in diversen Einkaufs-
mirkten all das zusammengekauft,
was auf unserer Liste stand. Endlich
wieder Milchpulver, was uns ausge-
gangen war, Mehl, Zucker, ein we-
nig Marmelade, Eier, Saftkonzen-
trat. Die Eier wollen wir in Zukunft
aber nur noch richtig frisch bekom-
men. Ein paar Hiihner samt Hahn
stehen auf der nichste Liste.

Nina Hoffmann erntet den ersten China-
kohlim Siidseegarten.

B Hintergrund

Der Autor

Nina und Adrian Hoffmann aus Bad Wimp-
fenim Landkreis Heilbronn wiederholen,
was sie schon mal gemacht haben: auf ei-
ner einsamen Stidsee-Insel leben. Dies-
malim Konigreich Tonga, 2000 Kilometer
norddstlich von Neuseeland. Sie habenin
Deutschlandihre Jobs aufgegeben, ihre
Wohnung gekundigt und sich von samtli-
chen Vertragen befreit. Ninaist 27 Jahre
altund Grundschullehrerin, Adrianist 28
und Zeitungsredakteur.

Vorschau

In der nachsten Kolumne geht es darum,
wie und wo auf der Insel sich am besten Fi-
sche fangen lassen —ohne ein Boot ist das
nichtganz so leicht. aho




Von Adrian Hoffmann

s liegt mal wieder eine Porti-
E on Arbeit vor uns, aber das

Vorhaben lohnt sich. Dicke,
drei Meter hohe Astgabeln habe ich
bereits aus dem Busch herange-
schleppt, und eine Ansammlung jun-
ger Kokosnusspalmen, wo ich spi-
ter Palmwedel abschlagen werde, ist
auch gefunden. Wir bauen uns eine
Hiitte am anderen Ende unserer In-
sel —nach Vorbild eines tongaischen
,JFale“. Eine Art Sommerresidenz.
Das hatten wir schon monatelang
vor, aber immer wieder vertagt.

Mit einer schweren Metallstange
stolRen wir zunichst Locher in die
sandige Erde, damit die hohen Ast-
gabeln einen guten Stand haben und
nicht vom ersten Wind umgeblasen
werden. Obenauf
kommen gerade
gewachsene
Querholzer, die
wir zusitzlich mit
Winden von
Schlingpflanzen
festbinden. Zum
Schluss wird alles
mit  ineinander
verflochtenen
Palmwedeln bedacht, damit wir vor
Regen geschiitzt sind.

Das ganze Projekt, dessen Sinn
sich nicht gleich jedem erschlieRen
mag, hat fiir uns einen niitzlichen
Hintergrund: An dieser Stelle der In-
sel, an der breiten Sandspitze im
Siidosten, verbringen wir immer 6f-
ter Tage und Nichte. Es geht hier
immer eine kiihle Brise, und es ist
definitiv der beste Platz zum Fi-
schen. Da ich vorwiegend bei Dam-
merung auf die Jagd gehe, bietet es
sich an, die Fische gleich vor Ort
auszunehmen und zu grillen. Meist
ist es namlich schon dunkel. Und
mit der Taschenlampe den Kilome-
ter zuriick ans andere Ende, wo un-
ser eigentliches Heim steht, ist uns
fast schon — ein Luxusproblem — zu
lastig.

Sommerresidenz aus Palmwedeln

SUDSEE Wo sich gut fischen lasst, ldsst sich auch gut grillen: Inselbewohner bauen kleine Hiitte samt Feuerstelle

Adrian freut sich schon auf sein Abendessen nach einem gelungen Fischzug. In diesem Fall handelt es sich um leckere Fische der

Gattung StraBenkehrer.

B Hintergrund

Der Autor

Nina und Adrian Hoffmann aus Bad Wimp-
fen wiederholen, was sie schon mal ge-
macht haben: auf einer einsamen Stidsee-
Insel leben. Diesmal im Konigreich Tonga,
2000 Kilometer norddstlich von Neusee-
land. Sie habenin Deutschlandihre Jobs
aufgegeben, ihre Wohnung gekiindigt und
sich von samtlichen Vertragen befreit.
Ninaist 27 Jahre alt und Grundschullehre-

rin, Adrianist 28 und Zeitungsredakteur. In
einer monatlich erscheinenden Kolumne
berichten sie tiber ihre Inselabenteuer.

Nachster Teil

In der nachsten Kolumne geht es einmal
rund herum um Ninas und Adrians kleine
Trauminsel. Sie beschreiben, was wo zu
entdecken ist und wie die Tierwelt auf die-
sem abgelegenen und Giberschaubaren
Fleckchen Land aussieht. aho

Um einen geeigneten, bestindi-
gen Grill zu bauen, haben wir Back-
steine und etwas Wellblech an unse-
ren Lieblingsstrand geschleppt, das
Feuerholz decken wir mit einer Pla-
ne ab, die an den Ecken mit Steinen
beschwert werden. Fertig.

Koder Hat man den besten Platz
zum Fischen einmal gefunden, lduft
es im wahrsten Sinne des Wortes

wie am Schniirchen. Tief muss es
sein und stromungsreich, und ein
Fischfilet nach dem anderen hiipft
mir auf den Wellblech-Grill. Bei
kommender Flut ist der Fischzug in
der Regel am erfolgreichsten. Auf
dem nachmittiglichen Weg dorthin
spaziere ich erst mal zehn Minuten
durch unseren selbst frei geschlage-
nen Inselpfad und sammle Koder ein
— kleine Einsiedlerkrebse. Alterna-

Fotos: Hoffmann

Nina bedeckt das Grundgeriist mit fri-
schen Palmwedeln.

tiv dazu kann ich auch Kkleine, rote
Gummifische verwenden, die durch
ihre auffillige Farbe und Geglitzer
unter Wasser Makrelen anlocken.
In meinem ,Fisch-Eimer“ findet
sich alles, was ich brauche. Angelha-
ken in verschiedenen Groflen, Lei-
nen, Gewicht, spezielle Handspulen
und auch Plastikflaschen, um die ich
einfach eine Leine wickle und sie
dann auch als eine Art Angel ver-

wenden kann. Einen Koder am An-
gelhaken werfe ich etwa zehn Meter
weit in die Wellen, anschliefRend
warte ich. Aber meist nicht sonder-
lich lange. Erst vibriert die Leine
kurz, die ich iiber den Zeigefinger
gespannt halte — das heif3t, ein Fisch
knabbert bereits — und kurz darauf
folgt ein Ruck, der Fisch ist am Ha-
ken. Die meisten sind etwa ein bis
zwei Kilo schwer, also ganz nette
Portionen. Wenn ich auf GroRere
aus bin, muss ich erst die Leine
wechseln, damit sie durch die Kraft
des Fisches nicht gleich reifit.

Neuigkeiten Wenn uns Verwandte
aus Deutschland hier auf der Insel
iiber das Satellitentelefon anrufen,
stellen sie gerne die Frage: Und, was
gibt’s Neues? Wir antworten stets
mit dem Fang des Tages, Art und
GroBe — und jedes Mal wirken sie
recht gelangweilt. Wahrscheinlich
entwickelt man auf einer einsamen
Insel einfach andere Vorstellungen
davon, was einem wichtig ist und
was nicht. Wie zart das Fischfilet am
Abend ist und ob es jetzt ein soge-
nannter Strallenkehrer, ein Stupsna-
sen-Pompano oder doch wieder ein
Snapper ist, das ist uns aus irgend-
welchen Griinden wichtig gewor-
den. Wir haben extra ein Fisch-Be-
stimmungsbuch aus Deutschland
dabei, um immer Bescheid zu wis-
sen. Zwischendurch fange ich auch
etwas besonders Exotisches und wir
miissen erstmal nachschlagen.

Haie will ich nicht fischen. Nicht
nur, weil das Fleisch nicht beson-
ders gut schmecken soll. Nein,
Aberglaube ist es. Wer einen Hai to-
tet, der wird irgendwann selbst von
einem Hai getotet — so hiel} es wih-
rend unserer Zeit in Fidschi jeden-
falls. An der Stelle, wo unser neues
Palmdach entsteht, haben wir jetzt
schon einmal vorsorglich fiir die ers-
ten Sonnenuntergang-Partys eine
Grillzange bereitgelegt. Der Fisch
wird dann auf Bananenblittern ser-
viert — stilecht.



Von Adrian Hoffmann

ina springt mir aufgeregt ent-
N gegen: ,Da ist ein Mensch!“
Jetzt seheich es auch —unten,
am Strand, da bewegt sich etwas.
,Das darf nicht wahr sein, ich habe
doch gar keine Hose dabei“, sage ich
und wir entscheiden, den ins Inselin-
nere zuriick versetzten Weg als
Rennstrecke zur Hiitte zu nehmen,
wo die nassen Klamotten auf der Wi-
scheleine hingen.

Als wir unseren Besuch empfan-
gen wollen, fehlt uns die Sprache.
Die Wellen der kommenden Flut
schlagen einen Stamm auf den Sand,
dessen  Wurzel
senkrecht in die
Hohe steht und
von der Ferne aus-
sieht wie ein lang-
sam schreitender
Mensch. Es ist
amtlich: Wir sind
....................................... paranoid. Das
Problem ist, dass
wir auf der Insel
viele Gerdusche horen, die von au-
Ren kommen konnten. Wir denken
da gerne an einen Bootsmotor, doch
meistens sind es Wellen am Riff. Die
einheimischen Fischer sind es aus
ihren abgelegenen Dorfern ge-
wohnt, dass sie sich beiihrem Nach-
barn auf der nichsten Insel oder
auch nur ein Stiick weiter am eige-
nen Strand grundsitzlich lautstark
bemerkbar machen. So wahren sie
Privatsphire. Sind sie zu Full unter-
wegs, klatschen sie so lange in die
Hinde, bis jemand auf sie reagiert.

Speerfischer zu Besuch

SUDSEE Fuinf Mdanner bringen Lobster und Barsch auf die einsame Insel

Manner mit Fisch: Der fast zehn Kilo schwere Riesenzackenbarsch ist ein Geschenk der Insulaner fiir Adrian Hoffmann. Der un-
verhoffte Besuch brachte Abwechslung auf das einsame Eiland.

Sind sie auf dem Boot, fahren sie hof-
lich langsam und gut zu sehen am
Strand entlang, bis sie von Inselbe-
wohnern wahrgenommen werden.
So auch in unserem Fall.

An einem sonnigen Nachmittag,
steuert ein kleines, voll besetztes
Boot in die Lagune und nach mehr-
maliger Fahrtam Strand hin und her
legt esin der Nidhe unserer Hiitte an.
Begeistert, dass endlich mal jemand
vorbeikommt, laufe ich hin, um die
Minner zu begriilen. Sie lassen
sich zu Saft, Kaffee und Keksen
iiberreden und reife Papaya konnen
wir ihnen gliicklicherweise auch an-
bieten. Die fiinf Minner konnen ein

bisschen Englisch und wir plaudern
ein wenig iiber Tonga und das Fi-
schen. Als ich ihnen erzihle, dass
ich auch gerne mal am Strand fi-
schen bin, fragt einer: ,You want
fish?“ Damit ich zur Abwechslung
mal einen Groflen kriege, amiisie-
ren sie sich und schleppen einen fast
zehn Kilo schweren Riesenzacken-
barsch an. Fiir das Foto sind sie
gleich zu haben. ,Bitte zeige es all
deinen Freunden®, sagen sie.

Miillproblematik Einer der Fischer
hat ein Handy dabei, das er mit Bat-
terien 14dt, und spielt stolz Musik
aus Tonga ab. Schlagartig wird uns

Foto: Nina Hoffmann

klar, warum wir auf der Insel ofter
alte Batterien auf dem Boden finden.
Es gibtin Tonga kein Gefiihl fiir eine
Miillproblematik. Was nicht mehr
gebraucht wird, wirft man weg.

Im Paradies ist nicht alles paradie-
sisch. Die Fischer sind verwundert,
warum wir das Leben auf einer ein-
samen Insel angenehm finden. Sie
wollten doch alle weg, sagt einer der
beiden Jugendlichen unter ihnen.
Keine Jobs gibt es. Die meisten jun-
gen Menschen zieht es auf die
Hauptinsel, wo man im Tourismus
etwas finden kann.

Aufden Inseln gibt es schlichtweg
keinen Alkohol. Aber die Fischer

fragen recht schnell, ob wir denn
welchen da haben. ,Ist uns ausge-
gangen, weil die Fihre in letzter Zeit
nicht mehr gefahren ist“, antworte
ich — was sogar wahr ist. Aber wir
hatten schon vorher besprochen:
Falls Besuch, dann kein Alkohol.
Diesen Ratschlag haben uns schon
frither einige erfahrene Auswande-
rer mit auf den Weg gegeben.

In der Nacht wollen die Fiinf dann
zu einem erneuten Fischzug aufbre-
chen. Um sechs Uhr am Morgen
ruft mich einer der Fischer aus dem
Schlaf. Im Halbdunkeln driickt er
mir drei frisch gefangene Lobster in
die Hand und verabschiedet sich mit
den Worten eines gliaubigen Chris-
ten: ,,God bless you.“

N Hintergrund

Der Autor

Nina und Adrian Hoffmann aus Bad Wimp-
fen leben auf auf einer einsamen Stidsee-
Inselim Koénigreich Tonga, 2000 Kilome-
ternorddstlichvon Neuseeland. Sie haben
in Deutschland ihre Jobs aufgegeben und
sich von samtlichen Vertragen befreit.
Ninaist 27 Jahre alt und Lehrerin, Adrian
ist 28 und Zeitungsredakteur. In einer mo-
natlicherscheinenden Kolumne berichten
sie Uber ihre Inselabenteuer.

Nachster Teil

In der nachsten Kolumne gibt es frische
Eier. Nina und Adrian kimmern sich seit
drei Monaten um sieben Legehennen, die
ihnen auf die Insel gebracht wurden. Ein
weiterer Schrittin die Autarkie. red
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Segelyacht zu Besuch
in der Lagune

SUDSEE Nina und Adrian Hoffmann aus
Bad Wimpfen auf ihrer einsamen Stidseeinsel

Von Adrian Hoffmann

enn wir nicht Fotos von
diesem Ereignis gemacht
hitten, wiirden wir im Nach-

hinein nicht mehr glauben, dass es
stattgefunden hat. Es geschieht ei-
nes schonen Tages wihrend unse-
res unbeschwerten Inseldaseins in
Tonga, an dem das Wasser so glatt
gestrichen ist wie Butter auf Brot,
die wir uns seit Monaten mal wieder
zum Friihstiick wiinschen wiirden.
Auf einmal taucht ein wei3er Fleck
am hintersten Eck des Horizonts auf
—und obwohlnoch so Kklein, ist er mit
seiner dreieckigen Form, umrahmt
vom Blau des Meeres und wolkenlo-
sem Himmel, kaum zu iibersehen.
Wir gehen aufgeregt das Fernrohr
holen und unsere Vermutung wird
schnell Gewissheit: Es ist das ge-
spannte Segel eines Katamarans,
der auf uns zukommt.

Eigentlich, dachten wir, ist unsere
Insel doch viel zu abgelegen fiir Seg-
ler, die gerne eine direkte Route zwi-
schen Tongas verschiedenen Insel-
gruppen wihlen. Wer hier auf dem
Weg zwischen der Hauptinsel Ton-
gatapu und der 300 Kilometer nord-
lich gelegenen Inselgruppe Vava'u
vorbei schauen will, muss einen Um-
weg von mehreren Tagen in Kauf
nehmen, weil die Lagune so weit dst-
lich liegt. AuRRerdem ist der Abste-
cher den meisten zu riskant — um
uns herum gibt es einige uniiber-
sichtliche Riffe, wo die Wellen so
brutal aneinander schlagen, dass sie
aus drei Kilometern Entfernung
aussehen wie brodelnde Kochtépfe.
Wagemut und Erfahrung sollte man
mitbringen. Das vor Jahren geken-
terte Segelschiff, dass in Einzelteile
verstreut als Wrack bei uns im
Dschungel liegt, ist in dieser Ge-
gend nicht das erste Opfer des launi-
schen Ozeans geworden.

Vorfreude Aber unsere Besucher
kennen sich gliicklicherweise bes-
tens aus, wie wir wenig spiter erfah-
ren. Eine knappe Stunde dauert es,
bis aus dem Punkt am Horizont ein
michtiger Katamaran geworden ist,
der in unsere Lagune einbiegt. Die
vier Personen, wie wir nun erken-
nen, steuern ihr Boot durch einen
Eingang am Riff, den auch die Ein-
heimischen immer wihlen, und set-
zen an einer ruhigen Stelle den An-
ker. Es ist ein wunderschones Boot
namens Calamia, das da nur wenige
Meter vor uns aus dem seichten
Wasser ragt, blitzblank poliert und
in der Sonne glidnzend. Nina und ich
legen das Fernrohr ab, mit dem wir
alles genau verfolgt haben, und ge-
hen nervos und voller Vorfreude an
den Strand, von wo aus wir unseren
ersten Yachties zuwinken.

Sie winken zuriick, lassen sich
aber Zeit, bis sie mit ihrem motori-
sierten Schlauchboot zum Land-
gang aufbrechen. Wir nutzen die
Gelegenheit, um unsere im Garten
frei laufenden Hiihner zuriick in ihr
Gehege zu sperren und frische Eier
aufzusammeln, um etwas anbieten

zu konnen. Wir machen gerade
Pfannkuchen, als die Besucher wie
aus dem Nichts endlich vor uns ste-
hen - sie sind von uns unbemerkt an
den Strand gediist. Fiir Pfannku-
chen lassen sie sich gleich begeis-
tern. Andrew, Malcolm, Meredith
und Mary heilen unsere Giste, alle-
samt Australier. Sie segeln seit meh-
reren Jahren zusammen durch die
Siidsee, ein Jahr sind sie schon in
Tonga und wollen auch noch zwei
dranhingen, bevor es sie weiter auf
die Solomonen zieht. Eine verriickte
Gruppe an jung gebliebenen Aben-
teurern, die uns aber fiir deutlich
verriickter hilt als sich selbst. Neu-
gierig lochern sie uns mit Fragen
iiber Details des Inseldaseins, iiber
unsere Nahrung, Insellektiire, Ge-
miiseanbau, den schlimmen Zyklon
Anfang des Jahres und wie viel Me-
dizin wir dabei haben.

Einsamkeit Bevor wir iiberhaupt
zum Luft holen kommen, ist es auch
schon dunkel — und wir gestehen
uns ein, wie sehr wir es genossen ha-
ben, mal wieder lange zu erzihlen.
Wihrend wir 2008/09 auf einer ein-
samen Inselin Fidschi gelebt hatten,
bekamen wir kein einziges Mal Seg-
ler zu Gesicht — auch damals waren
wir eigentlich zu abgelegen fiir sol-
chen Besuch, auflerdem hatte das
Riff keinen halbwegs sicheren Zu-
gang fiir Boote. Wir kdnnen uns
noch gut erinnern, wie wir auch dort
auf ein Segelboot am Horizont ge-
hofft hatten, nach fiinf Monaten in
der Einsamkeit. Jetzt in Tonga sind
wir schon seit mehr als einem hal-
ben Jahr auf der einsamen Insel und
beginnen, uns nach Gesellschaft zu
sehnen. Mit den Einheimischen
konnen wir nur Small Talk fiihren,
weil wir deren Sprache nicht beherr-
schen und sie nur Grundkenntnisse
in Englisch haben.

Vor allem unsere Motivation, al-
lein auf der Insel zu leben, ist etwas,
was die Vier sehr interessiert. Die
Sache mit der Motivation jedenfalls
wird fiir uns wahrscheinlich weiter-
hin die am schwierigsten zu beant-
wortende aller Fragen bleiben. Zu-
sammengefasst hat es uns einfach in
Fidschi so sehr gefallen, dass wir
uns die Gelegenheit nicht nehmen
lassen wollten, diese Erfahrungen
zu wiederholen. Wir haben die Zeit
in der Abgeschiedenheit und den
Weg in die Selbstversorgung, die fiir
uns diesmal noch wichtiger ist, tat-
sdchlich als eine Lebensart begrif-
fen. Nicht auf Dauer, weil wir unsere
Familien (noch) nicht zum Ubersie-
deln bewegen konnten, aber eben
aufldngere Zeit.

Die Australier lachen - in erster
Linie, weil sie sogar Ahornsirup zu
den Pfannkuchen bekommen haben
—und schlagen uns vor, dass sie sich
zum Niederlassen auf einer Insel
iiberreden lassen wiirden. ,Locker
konnte ich hier ein Jahr bleiben, lo-
cker”, sagt Malcolm ganz begeis-
tert. ,Ich miisste es nur meiner Frau
beibringen.” Fiirs erste beschlieen
seine Freunde und er erstmal, iiber

Der Katamaran Calamia ankert im Schutz der Lagune vor der einsamen Insel von

Nina und Adrian Hoffmann in der Siidsee.

Nacht in der Lagune zu bleiben und
sich am ndchsten Tag von uns die In-
sel zeigen zu lassen.

Vorher allerdings wird uns die
Yacht gezeigt. Andrew holt uns am
Morgen bei Ebbe ab und wir stau-
nen nicht schlecht, als wir die Cala-
mia von Nahem sehen. Mit leis-
tungsstarken Solarmodulen werden
alle technischen Geritschaften an
Bord betrieben, inklusive Kiihl-
schrank. Die Australier haben sich
um den kompletten Innenausbau ih-
rer Yacht selbst gekiimmert, sechs
Jahre harte Arbeit vor Beginn ihrer
groflen Reise. So macht auch der
Name ihrer schwimmenden Resi-
denz einen Sinn: Calamia ist ein
Wort aus der Sprache der Aborigini
und bedeutet Leidenschaft.

Entdeckung Gerade als wir die
Yacht wieder verlassen wollen, ho-
len die beiden Frauen auf der Cala-
mia plotzlich ein Glas selbst ge-
machte Papayamarmelade und eine
Tafel Schweizer Vollmilchschokola-
de aus ihrem Proviant hervor. Sie
konnen sich gar nicht vorstellen,
welch Freude sie uns damit machen
—besonders mit der Schokolade, die
wir noch am gleichen Tag essen. Am
Nachmittag fithren wir unsere Giste
stolz auf den von uns angelegten Pfa-
den durch das Inseldickicht. Mal-

Fotos: Adrian Hoffmann

colm, der daheim in Australien aus-
gerechnet eine Bananenplantage
besitzt, zeigt mir voller Begeiste-
rung, wie ich meinen Bananener-
trag steigern kann. Mit dem Frucht-
messer ernten wir unterwegs ein
paar reife Papaya, bevor wir auf der
anderen Seite der Insel untersu-
chen, was uns die jiingste Flut an
den Strand gespiilt hat. Ein groes
Bambusflof3 mit einer undefinierba-
ren Kugel in der Mitte, durch deren
Plastikgehduse man ein paar winzi-
ge Solarmodule erkennen kann.
Nach all den Erkundungen
schafft es Nina noch, unsere schnell
lieb gewonnenen Besucher zum
Abendessen an Land zu halten, be-
vor sie am nichsten Tag die nichs-
ten Inseln ansteuern wollen. Wir
machen Reis und frisches Gemiise
aus dem Inselgarten, Andrew bringt
selbst gefangenen Thunfisch von
der Calamia mit. Drei Tage spiter
hitte ich ihnen Makrele auftischen
konnen, meinen bisher grofiten
Fang auf der Insel, aber das ahne ich
zu diesem Zeitpunkt noch nicht. Un-
ter dem Siidsee-Vollmond reichen
wir das Touristenmagazin von Bad
Wimpfen und Gundelsheim herum,
dass wir fiir solche Fille extra nach
Tonga mitgenommen haben, um
Gisten einen Eindruck von unserer
Heimat geben zu konnen und disku-

Adrian vor dem Segelmasten einer
Yacht, dieamRiff der Insel gekentertist.

Nina an Bord der Calamia mit (von links)
Malcolm, Andrew, Meredith und Mary.

Am Strand an der Nordostseite der Insel
hat es ein FloB angespiilt.

tieren alsbald die Nachrichten, die
die Welt erschiittern — und wie we-
nig davon sowohl fiir sie auf ihrem
Katamaran als auch fiir uns auf der
einsamen Insel von Belang ist. An-
drew nutzt das gleich als Uberlei-
tung, um wichtige Dinge zu bespre-
chen. Sie haben sich entschieden,
dass sie in zwei Monaten erneut hier
bei uns vorbeikommen und dann
auch etwas ldnger bleiben wollen.
Sie bringen uns auch wieder etwas
mit, verspricht er: noch mehr Scho-
kolade.

B Hintergrund

Die Aussteiger

Nina und Adrian Hoffmann aus Bad Wimp-
fen wiederholen, was sie schon mal ge-
macht haben: auf einer einsamen Stidsee-
insel leben. Diesmal im Konigreich Tonga,
2000 Kilometer norddstlich von Neusee-
land. Die Insel, die sie nach zweimonatiger
Suche gefunden haben, ist etwa einen Ki-
lometer lang und 300 Meter breit undliegt
in der Ha'apei Group im Norden Tongas.
Das Paar hat in Deutschland seine Jobs
aufgegeben, die Wohnung gekiindigt und
sich von samtlichen Vertragen befreit.
Ninaist 28 Jahre alt und Grundschullehre-
rin, Adrianist 29 und ehemaliger Redak-
teur der Heilbronner Stimme. aho




Adrian grabt mit dem Spaten Sand an einer Stelle um, unter der ein Felsen mit Symbolen verborgen liegen kénnte.

Auf der Suche nach dem Schatz

SUDSEE Ein ungewohnlicher Hinweis fithrt Nina und Adrian in jeden Winkel threr Insel

Von Adrian Hoffmann

Hauptstadt Nuku’alofa hatte uns

ein Segler vor fast einem Jahr im
Scherz zugefliistert: ,Ihr seid doch
sicherlich verriickte Schatzsucher,
oder?“ Ich hitte nicht im Traum da-
ran gedacht, dass er spiter nahe
dran an der Wahrheit liegt. Die Pro-
phezeiung, denken wir heute an ihn
zuriick.

Wir haben blo8 noch keine
Schatzkarte, die uns den Weg weist.
Wir wissen allerdings mit ziemli-
cher Sicherheit,
dass es auf unse-
rer kleinen Insel
etwas Bedeuten-
des zu finden gibt.
Vermutlich kein
Gold - aber wer
kann das schon
....................................... ausschlieRen? -
sondern einen
historischen
Schatz, der viel Aufschluss iiber die
Geschichte der frithen Siidseebe-
wohner geben konnte.

In einer Hafenbar in Tongas

Spuren Der Hinweis kam iiber das
Gesuch nach einem Bootstransport
in einem Tonga-Newsletter. Wir hat-
ten inseriert, weil Freunde uns besu-
chen wollten. Der Besitzer eines
kleinen Resorts auf der Hauptinsel
Tongatapu entdeckte die Notiz und
kontaktierte uns iiber die E-Mail-
Adresse von Ninas Eltern, die gele-
gentlich auf unserem Satellitentele-
fon anrufen. Zusammen mit einem
Archiéologen sei er vor einiger Zeit
fiir ein paar Tage auf unserer Insel
gewesen, schrieb er — um nach Spu-
ren aus weiter Vergangenheit zu su-
chen. Sie seien leider nicht fiindig
geworden. Aber vielleicht wiirden
es ja wir, so seine Hoffnung.

Was auf der Insel verborgen sein
muss, sind in Stein geritzte Zeichen,
sogenannte Petroglyphen. Dass sie
da sein miissen, geht aus einer Uber-

Ein Gecko hat es auf frisch geerntete Obstbananen abgesehen. An dem Banana Trail

wachsen jede Menge Stauden.

lieferung Anfang des vergangenen
Jahrhunderts hervor.

Zu dieser Zeit betrieben Einheimi-
sche eine Kopraplantage; der Grund
dafiir, warum so viele Kokosnusspal-
men wachsen. Die Niisse werden
gerostet, zu Kokosraspeln und -6l
verarbeitet und exportiert. Das Ge-
schift hat sich irgendwann nicht
mehr rentiert, weil die Insel zu weit
abgelegen ist, und so wurde sie wie-
der einsam.

Irgendwann zuvor hat jemand un-
gewOhnliche Zeichen in Felsen ent-
deckt. Etwa 30 Zentimeter grofle
Symbole, darunter eine Sonne,
Menschen, ein Auge, von dem drei
Fingern abstehen, und einiges

mehr. Die Angaben von damals sind
nicht genau und auch nicht richtig
dokumentiert. Der Archiologe hofft
darauf, dass es vielleicht noch mehr
zu finden gibt. Sehr dhnliche Zei-
chen hat man auch in Hawaii ent-
deckt. Jedenfalls freuen wir uns,
dass Menschen offenbar schon vor
500 bis 1000 Jahren, so die wissen-
schaftliche Schitzung, bereits hier
waren. Wir sind nur noch mit Spaten
und Besen unterwegs, um Sand
wegzuschaufeln und wegzukehren.
Es ist unklar, wo genau die Zeichen
auf der Insel sind. Wahrscheinlich
ist, dass sie in Felsen nahe am
Strand geritzt wurden. Falls wir et-
was Interessantes entdecken, sollen

B Himtergrund

Der Autor

Nina und Adrian Hoffmann aus Bad Wimp-
fen leben auf auf einer einsamen Stidsee-
Inselim Konigreich Tonga, 2000 Kilome-
ternordostlichvonNeuseeland. Sie haben
in Deutschland ihre Jobs aufgegeben und
sichvon samtlichen Vertragen befreit.
Ninaist 27 Jahre alt und Lehrerin, Adrian

ist 28 und Zeitungsredakteur. In einer mo-
natlich erscheinenden Kolumne berichten
sie Uber ihre Inselabenteuer.

Nachster Teil

In der nachsten Kolumne geht es umden
bevorstehenden Abschied von der Insel
ein Jahrin der Stidsee geht schon dem
Ende zu. red

Fotos: Hoffmann

Nina rostet Uto, das Innere einer kei-
menden Kokosnuss.

wir trockenen Sand dariiber strei-
chen und dann fotografieren.

Begeistert von der Entdeckungs-
lust stapfen wir auch jeden Winkel
im Inselinnern ab. Wir sind dabei so-
gar auf unnatiirliche Steinreihen,
verdeckt von Erde, gestoflen. Wir
hitten gerne, dass es sich dabei um
Fundamente erster Siedlungen han-
delt, vermutlich sind es aber Uber-
bleibsel aus der Koprazeit. Das neh-
men wir deshalb an, weil wir auf der
Insel bislang auf drei fiir damals typi-
sche Grabmale gestoflen sind: senk-
recht um grofle Biume aufgestellte
Steine.

Auf Entdeckungstour Mittlerweile
waren wir auch mit Dorfchef Tevita
auf einer unserer ebenfalls unbe-
wohnten Nachbarinseln, als er mal
wieder auf einem Fischzug bei uns
vorbeigeschaut hat. Auch da drgern
wir uns im Nachhinein: Hitten wir
bereits von den Zeichen gewusst,
hitten wir auch die Felsen der zwei
Meilen von uns entfernten Nachbar-
insel absuchen kénnen. Das miissen
wir jetzt eben bei nichster Gelegen-
heit nachholen. Wenn wir doch nur
ein kleines Motorboot hitten.



Abschied von der Insel

SUDSEE Die letzten Fische iiber offenem Feuer: Vorbereitungen fiir die Riickkehr in die Zivilisation

Der Blick schweift iibers Meer in die Ferne: Nina Hoffmann genieBt die letzte Zeit auf dem einsamen Eiland am anderen Ende der Welt.

Von unserem Mitarbeiter
Adrian Hoffmann

anchmal sehen wir sie
noch, die Buckelwale, wie
sie aullerhalb der Lagune

aus dem Meer springen oder wie sie
beim Atmen Fontinen spriihen.
Aber ihre Zeit in den warmen Ge-
wissern Tongas, die im Juni begon-
nen hat, ist nun voriiber. Sie werden
zuriick in die Ant-
arktis ziehen,
ihre Jungtiere ha-
ben in den ver-
gangenen Mona-
ten geniigend
Speckschicht
ausgebildet.

Flaschenpost Auch wir werden
bald die Riickrei-
se antreten, obwohl wir nicht zuge-
legt haben. Unser Jahr auf einer ein-
samen Insel im Siidsee-Konigreich
Tonga ist zu Ende. Wir werden ein
paar Wochen verliangern, haben wir
beschlossen — und trotzdem: Die In-

Das schwammige Innere einer Kokos-
nuss nennt sich Uto.

sel zu verlassen, wird uns schwer fal-
len. Wie bei unserem letzten Ab-
schied aus Fidschi, wo wir bereits
2009 ein halbes Jahr auf einer einsa-
men Insel gelebt haben, hat dieser
Schritt zwei Seiten.

Sonnenuntergang Es war von An-
fang an ein Abenteuer auf Zeit,
wenngleich wir jetzt mal wieder fest-
stellen, dass sie viel zu schnell vorii-
berzieht. Der Grund dafiir, warum
wir aber zuriick wollen in die Heimat
und dieses surreale Lagunenpara-
dies verlassen werden, ist die Vor-
freude darauf, unsere Familie und
Freunde wieder zu sehen. Die letz-
ten Wochen in der Einsamkeit ver-
bringen wir damit, jeden Abend an
den Strand zu gehen, den Sonnenun-
tergang anzuschauen (so wiinscht
es Nina) und danach ein Lagerfeuer
zu entfachen. Vorzugsweise mit
frisch gefangenem Fisch am Spiel3.
Wir haben daran gezweifelt, ein-
mal jede Stelle der Insel erkunden
zu konnen, aber mittlerweile ken-

nen wir doch alles. Wir haben mit
den Macheten so viele Wege ge-
schlagen, dass wir jederzeit sagen
konnen, wo die nichste reife Brot-
frucht vom Baum fallen wird und wo
welche Bananenstauden wie reif
sind. Passend dazu gibt es einen
,Brotfruchtpfad“, einen ,Bananen-
pfad“—quer durchsInselinnere —, ei-
nen Dschungelpfad, der beide zu-
sammenfiihrt und einen Strandpfad,
der aullen herum um die gesamte
Insel fiihrt, eine Strecke von min-
destens zweieinhalb Kilometern.
Wir bedauern es, dass nach unserer
Zeit die Wege in wenigen Monaten
wieder iiberwuchert sein werden.
Zujedem Pfad gibt es sogar kiinst-
lerische Beschilderungen. Wir ha-
ben mit gelber Farbe auf Strandgut
gemalt und die Holzer an markanten
Kreuzungen befestigt. Man konnte
als Besucher fast meinen, wir fiihr-
ten eine kleine Inselhotelanlage. Da-
bei war die ganze Miihe nur fiir uns
und selten vorbeikommende Segler.
Sie hat sich aber dennoch gelohnt,

Insulaner auf Zeit: Die beiden Weltenbummler haben interessante, aufregende, aber

auch ruhige Monate in der Siidsee erlebt.

weil wir tiglich drei Mal um die Insel
laufen und auch stindig im Dickicht
nach Friichten suchen und kontrol-
lieren, wie weit die Siifkartoffeln
und das Taro schon gewachsen sind.
Uberhaupt gedeiht der Garten
prichtig, vor allem konnten wir je-
den Tag Kiirbissuppe machen. Kiir-
bisse wachsen ohne Ende. Wir miis-
sen dazu die Bliiten selbst bestiu-
ben, weil wir keine Bienen haben.

Miillentsorgung Wir haben unsere
Versorgung mit Lebensmitteln of-
fenbar gut geplant und genug bis
zum Schluss. Wahrscheinlich, weil
wir so viel Gemiise im Garten ernten
konnen. Auch an das Innere kleiner,
bereits keimender Kokosniisse, ha-
ben wir uns gewshnt. Wir rosten die
schwammige Kugel iiber offenem
Feuer, und sie schmeckt in etwa so
wie Zuckerwatte ohne Zucker.

Es werden zum Schluss noch eini-
ge Angelhaken iibrigbleiben, dazu
Leinen, was ich alles zusammen an
Tevita vermachen will, dem Fischer,

Nina rostet Uto. Es schmeckt wie saftige
Zuckerwatte ohne Zucker.

Fotos: Hoffmann

der bei uns am hiufigsten vorbei-
kam. Noch immer sprechen wir nur
das Notigste, weil ich seine Sprache
kaum beherrsche und er nur wenig
Englisch. Zum Gliick funktioniert es
mit ihm auch ohne Worte.

Noch ist ungeklirt, mit welchem
Boot wir zuriick in die Zivilisation
kehren. Wahrscheinlich lassen wir
uns von Tevita mit auf seine Insel
nehmen, um dort auf eine Fdahre um-
zusteigen. Neben unserem wenigen
Hab und Gut werden wir unseren
Dosenmiill dabei haben, klein ge-
hiammert, und eine Kiste voller alten
Batterien, die Fischer leider achtlos
wegwerfen. Wir haben den Gedan-
ken, dass wir der Insel wenigstens
ein kleines bisschen zuriickgeben
wollen. Und wenn das moglich ist,
dann am ehesten durch die Befrei-
ung von Miill. Und wenn diesen Siid-
seesommer der Zyklon ausbleibt,
wachsen hoffentlich die Kokosniis-
se weiter, die wir nach der Zersto-
rung durch den Sturm pflanzten.

Tevita wird betriibt sein, wenn wir
gehen. Und er wird fragen, wann wir
wiederkommen. Vielleicht wire es
leicht zu sagen: wahrscheinlich
nichstes Jahr. Aber ich will lieber
bei der Wahrheit bleiben: Ich weil3
es nicht. AusschlieBen werden wir
es nicht, denn diese Inselsache, sie
hat es uns angetan.

B Zur Person

Adrian und Nina Hoffmann

Der Autor und seine Ehefrau aus Bad
Wimpfen haben auf einer einsamen Stid-
seeinselim Konigreich Tonga, 2000 Kilo-
meter norddstlich von Neuseeland, ge-
lebt. Daftir hatten sie ihre Jobs in Deutsch-
land aufgegeben. Nina Hoffmannist 27
Jahrealtund Lehrerin, Adrianist 28 Jahre
altund Zeitungsredakteur. red




Fiir Erkundungstouren iiber die Insel musste erst mit der Machete ein Pfad durchs Dickicht aus Kokospalmen und Farnen geschlagen werden.

Erst Arbeit, dann Hangematte

Foto: Adrian Hoffmann

SUDSEE Die ersten Wochen auf der einsamen Tonga-Insel erfordern jede Menge Macheten-Einsatz

Von Adrian Hoffmann

ir sind da. Die Kokospal-
men ragen vor uns in den
Himmel, werfen ihre Schat-

ten auf den Strand und sind nicht
mehr zur griinen Masse ver-
schwommen wie aus der Ferne.
Raus aus dem
Boot, barfull in
den Sand. Colum-
bus-Feeling. Am
liebsten wire ich
auf die Knie ge-
sunken und hitte
eine Flagge ge-
....................................... hiSSt. Hatte nur
....................................... keine dabei. Das

ist unsere Insel!
Mit Besitzanspriichen sind wir
schnell — bei diesem Anblick. Wie
viele Monate haben wir warten miis-
sen, um wieder in einer entlegenen
Lagune zu sein.

Noch mal kurz zusammengefasst:
Die Insel liegt mehr als 110 Kilome-
ter entfernt von Tongas Hauptinsel,
40 Kilometer von der nichsten be-
wohnten. Und drum herum, einge-
packt in wunderschone Korallenrif-
fe, finden sich ein paar weitere unbe-
wohnte Inseln. Genau, was wir woll-
ten und wofiir wir teilweise teuer be-
zahlt haben: Die Frustrationsgrenze
war auf der Suche nach diesem klei-
nen Fleck auf der Landkarte zwi-
schendurch fast erreicht, wir haben

Zufall und Gliick gebraucht, um
letztlich hier im Sand zu stehen.

Vorréate sichern Die Sonne knallt
auf uns herunter, das Meer leuchtet
tiirkisblau, selbst durch die Sonnen-
brille. Der Platz fiir die Hingematte
ist gesichtet, aber in der Realitét be-
ginnt diese Geschichte nicht mit
Faulenzen. 40 Kisten und Kartons
stehen noch am Strand: Reis, Mehl,
Dosengemiise, Marktgemiise,
Milchpulver, Breakfast Cracker,
Eier, Friichte, Wasser. Der Vorrat
fiir die ndchsten drei Monate, ver-
ddchtig nah an den Wellen, die Flut
kommt. Ein paar Kartons sind schon
nass von der Bootsfahrt. Bis wir al-
les in Sicherheit geschleppt haben,
vergeht eine Weile. Uberleben ge-
sichert. Das Boot legt ab, ohne uns.
Und verschwindet hinter dem Riff.
Der schonste Moment. Obwohl wir
Menschen mégen, wir mogen eben
auch die Einsamkeit. Von nun an be-
ginnt eine andere Zeitrechnung in
einer anderen Welt.

Wir machen einen Abendspazier-
gang um die Insel. Der dauert eine
halbe Stunde. Stindig sinken wir im
Sand ein. AuBerdem kommen wir an
manchen Stellen ohne Macheten
nicht voran. Auf der Westseite ist es
oft windstill, und wenn wir an der
Nordspitze um die Ecke biegen,
weht ein ordentliches Liiftchen. Die
Stromungen des Meeres sind auch

stdrker. Gut fiirs Fischen. Die Kéder
gibts im Busch. Kleine Krebse sind
die bevolkerungsstiarkste Spezies.
Die ersten Tage verbringen wir
damit, uns einen Eindruck von der
Inselwelt zu verschaffen und das
kleine Holzhaus zu beziehen, das
mit dem Einverstindnis der Eigen-
tiimer unser anfingliches Domizil
sein wird. Es ist alles in die Jahre ge-
kommen, die weile Farbe 1ost sich
vom Holz, die Regenrinnen sind teils
zerstort, ein Dickicht aus Tropen-
pflanzen erschwert den Zugang.
Wir kontrollieren das Wichtigste:
Der Regentank ist bis oben hin voll
Wasser. Das brauchen wir haupt-
sdchlich zum Trinken und Duschen.

Reife Friichte Und natiirlich ist der
Regentank von enormer Bedeutung
fiir unsere Pline, einen Garten anzu-
legen. Die ersten Setzlinge wachsen
heran: Gurken, Kiirbis, Tomaten,
Auberginen, Bohnen, Wassermelo-
nen. In einem verwilderten Garten
finden wir Bananen und Papayas,
viele fast reif. Die einen knappen Ki-
lometer lange und 200 Meter breite
Insel wurde friiher von lokalen Fi-
schern genutzt, die hier ein paar Wo-
chen im Jahr lebten und die vielen
umliegenden Riffe befischten.

Das urspriingliche Vorhaben, auf
der etwas Kkleineren Nachbarinsel
eine kleine Palmenhiitte zu bauen,
mussten wir leider verschieben. Das

Meer ist die letzten Wochen noch zu
stiirmisch, um mit dem Kayak hinii-
berzupaddeln. Es war im Nachhi-
nein ganz verniinftig, die sichere
Holzhiitte zu beziehen — Hurrikan-
Saison. Aber auch an der Sandspitze
im Norden unserer jetzigen Insel
wollen wir ein kleines Palmendach
bauen, sozusagen fiirs Wochenen-
de. Obwohl wir nicht mehr wissen,
wann genau Wochenende ist.

W Hintergrund

Der Autor

Nina und Adrian Hoffmann aus Bad Wimp-
fen wiederholen, was sie schon mal ge-
macht haben: auf einer einsamen Stidsee-
Insel leben. Diesmal im Konigreich Tonga,
2000 Kilometer nordostlich von Neusee-
land. Sie habenin Deutschland ihre Jobs
aufgegeben, ihre Wohnung gekiindigt und
sich von samtlichen Vertragen befreit.
Ninaist 27 Jahre alt und Grundschullehre-
rin, Adrianist 28 und war Redakteur bei
der Heilbronner Stimme.

Vorschau

In der nachsten Kolumne geht es um tech-
nische Hilfsmittel auf der einsamen Insel -
den Solarkocher, dank demder Verbrauch
des Gaskochers deutlich reduziert wird,
und einen Solarkoffer, der die Inselkolum-
ne erstermaoglicht. Mitihm lasst sich der
Akku des Laptops laden. aho
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